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Mengenal Penyakit Hipoglikemia

PEMERINTAH KABUPATEN PEMALANG

RSUD dr. M. ASHARI

HIPOGLIKEMIA

(Kadar Glukosa darah terlalu rendah <70mg/dl)

@ Terjadi bila diabetesi minum obat tablet atau
menggunakan obat suntik (insulin) disertai
mengonsumsi makanan terlalu sedikit dan atau
latihan fisik terlalu berat sehingga kadar glukosa
darahnya turun terlalu rendah

Respon diabetesi terhadap obat anti
diabetes berlebihan

Mengonsumsi obat anti
diabetes tidak sesuai
petunjuk dokter

Sumber : penyakittidakmenular.id
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Yuk Mengenal Penyakit Hipoglikemia

Hipoglikemia atau yang biasa disebut dengan Gula Darah Rendah merupakan gangguan kesehatan
yang terjadi ketika kadar gula yang ada di dalam darah berada pada posisi dibawah normal dan
merupakan komplikasi yang paling umum terjadi pada pasien diabetes.

Singkatnya, penyakit ini akan membuat gula darah di dalam tubuh pasien tiba-tiba menjadi terlalu
rendah karena berbagai alasan, salah satunya adalah aktivitas fisik yang terlalu berlebihan atau
tidak makan/terlambat makan.
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